Arsmoteshandlingar for

Solna Judoklubb

2010-03-21



I.
2.
3.
4.
5.

© N

9.
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Upprop och faststillande av rostlingd for motet.

Fraga om métet har utlysts pa ritt sitt.

Faststdllande av dagordning.

Val av ordférande samt sekreterare for motet.

Val av justeringsmén, som jimte ordforande skall justera
motesprotokollet, samt rostraknare.

Styrelsens verksamhetsberittelse for det senaste verksamhetsaret.
Styrelsens balans- och resultatrikning for det senaste rikenskapsaret.
Revisorernas forvaltningsberittelse for det senaste rakenskapsaret.
Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid som revisionen avser.

10.Faststillande av medlemsavgifter for 2011.
11.Faststdllande av verksamhetsplan samt budget for det kommande

verksamhetsaret.

12.Behandling av styrelsens forslag och inkomna motioner.
13.Val av:

Kassor i foreningen, tillika ordinarie ledamot i styrelsen for en tid av 2 ar
Lampligt antal ordinarie ledaméter i styrelsen for en tid av 1 ar.
Lampligt antal suppleanter i styrelsen for en tid av 1 ar.

En revisor samt i den man intresse finns en revisorsuppleant.

Tre ledamoter 1 valberedningen varav en skall vara sammankallande.

14.0Ovriga frigor.
15.Motets avslutande



Solna Judoklubbs verksamhetsberittelse 2009

Solna Judoklubbs styrelse far hirmed ldmna f6ljande verksamhetsberittelse for tiden 1/1 2009 —31/12
2009.

Trianing

Under aret har judo bedrivits for barn-, ungdomar och vuxna. Tiden pa mattan uppgar till ca 14 timmar
i veckan. For att maximera nyttan av vara lokal sa har vi dven latit foreningen Forca Fighting hyra in
sig i vara lokaler och dér bedriva sin trining.

Trinare

Huvudtrinare under aret har varit Teddy Tworkowski, som dven &r anstélld av klubben. Utover detta
har Per Ferm tagit hand om vuxengruppen. Ett arbete med att sikra tillvixten av trinare har paborjats
da tre ungdomar skickades ivig pa en ungdomsledar/trinar kurs.

Liger

Klubben har under aret anordnat ett eget ldger, kallat Halloween Camp. Klubben har deltagit i flera
ldger, bland annat i Polen. Ytterliggare ett l4ger var planerat men som dock fick stéllas in da det var
for fa deltagare. Fler ldger &r planerade i framtiden och klubben har for avsikt att ta tillvara pa de
mojligheter som lokalen erbjuder.

Bilder fran Halloween Camp

Lokalen — var dojo

En del problem med vattenlickage har funnits och var hyresvird haller pa att felsoka problemet,
tillfélliga 16sningar har fixats for att lokalen skall fungera sa bra som mojligt. En del diskussioner har
forst i styrelsen om hur vi skall atgédrda eller dndra lokalen sa den blir dnnu bittre, detta ser dock ut att
bli nagot for en av de arbetsgrupper som styrelsen har planerat sétta igang under 2010.

Téavlingar

Klubben har anordnat fyra klubbmisterskap samt tva Solna Kampen som ér en tdvling for barn och
ungdomar framst riktad till klubbar i stockholmsdistriktet. Klubben har haft tdvlande med pa foljande
tavlingar: S6dra Judo Open, Opole och Warzawa Open i Polen, Norrcup, Vorii Kevad i Estland,
Bremen Masters i Tyskland, Folkhemmets Cup, Sormlandstriffen, Midsommarkransens Cup, Budo
Nord Cup, Hogstadiecupen, JSWOP, Gribby Cup, Sundsvall Cup, Svenska Mésterskapen i U15 och
ul17.
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Tévlingsresultat

Klubben har fatt ihop totalt 16 guld-, 13 silver- och 12 bronsmedaljer under aret varav guld i SM bade
i U17 och U15 samt brons pa JSWOP. For att vara en mindre klubb sa visar Solna Judoklubb upp sig
med goda resultat pa i stort sett samtliga tdvlingar dir vi deltar. Eliott Schilke har under aret legat i
ungdomslandslagets bevakningsgrupp och efter honom f6ljer en hel del lovande unga judoutdvare.

Sodra Open Sodra Open

Styrelsen
Under aret har styrelsen haft foljande sammansittning:

Ordférande: Torbjorn Lilja
Vice Ordférande: Claudia Schilke
Kassor: Gabriela Broja
Ledaméter Niklas Schilke
Heléne Lilja

Mats Andersson
Emelie Adolfsson

Suppleant: Magnus Ask
Robert Laurén (t.om 1 december)
Revisor: Alex Schamloo

Solna Judoklubb har haft 11 styrelseméten under verksamhetsaret utéver det konstituerande.

Styrelsen har dven paborjat ett arbete for att utveckla sa vil styrelsearbetet som klubben. Man har
genomgatt utbildningar hos SISU, men dven arbetat med heldagsméten for att ta fram visioner, mal,
virderingar m.m.

For att underlitta arbetet har man dven tagit fram ett antal arbetsgrupper som skall jobba med specifika
omraden, arbetet skall vara definierat sa att det inte blir ett 16pande arbete utan kan inriktas pa
omraden som behdver utvecklas inom klubben utan att styrelsen dr med i det direkta arbetet.



Solna Judoklubb Sida: 1
Balansrapport Utskrivet:  10-03-02
Rékenskapsar: 09-01-01 - 09-12-31 Preliminar Senaste vernr: 185
Resultatenhet: Hela foretaget
Period: 09-01-01 - 09-12-31
Ing balans Period Utg balans
TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Materiella anlaggningstillgangar
1220 Inventarier 61 353,00 34 714,00 96 067,00
1229 Ack avskrivn inventarier 0,00 -34 551,00 -34 551,00
1250 Datorer 3470,00 867,00 4 337,00
1259 Ack avskrivn datorer 0,00 -1734,00 -1734,00
S:a Materiella anlaggningstillgangar 64 823,00 -704,00 64 119,00
S:a Anlaggningstillgangar 64 823,00 -704,00 64 119,00
Omsattningstillgangar
Fordringar
1613 Ovriga forskott 870,00 -870,00 0,00
S:a Fordringar 870,00 -870,00 0,00
Kassa och bank
1910 Kassa 17 146,76 -12 616,76 4 530,00
1920 Postgiro 39 648,41 -29 683,29 9965,12
1940 Bankkonto -1,58 1,58 0,00
S:a Kassa och bank 56 793,59 -42 298,47 14 495,12
S:a Omsattningstillgangar 57 663,59 -43 168,47 14 495,12
S:ATILLGANGAR 122 486,59 -43 872,47 78 614,12
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
2019 Redovisat resultat 23 602,28 36 367,47 59 969,75
2091 Balanserad vinst/forlust -138 583,87 0,00 -138 583,87
S:a Eget kapital -114 981,59 36 367,47 -78 614,12
Kortfristiga skulder
2890 Ovr kortfr skulder -7 505,00 7 505,00 0,00
S:a Kortfristiga skulder -7 505,00 7 505,00 0,00
S:A EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER -122 486,59 43 872,47 -78 614,12
BERAKNAT RESULTAT*** 0,00 0,00 0,00



Solna Judoklubb Sida: 1
Resultatrapport Utskrivet:  10-03-02
Rékenskapsar: 09-01-01 - 09-12-31 Preliminar Senaste vernr: 185
Resultatenhet: Hela foretaget
Period: 09-01-01 - 09-12-31
Perioden Tot fg ar
Rorelsens intakter och lagerférandring
Nettoomséttning
3010 Medlemsavgifter & judopass 160 040,00 174 320,70
3011 Forsaljning klader 53 690,38 36 112,00
3012 Forséljning Cafét 34 854,89 30 724,83
3013 Forséljning Lotter 800,00 7 710,00
3014 Kurs/lageravgifter 43 275,00 21 800,00
3015 Lotter provision 3 005,05 3215,00
3016 Polenlager 76 130,00 50 020,00
3040 Tréningspass fakturerade 40 400,00 43 400,00
S:a Nettoomséttning 412 195,32 367 302,53
Ovriga rorelseintakter
3985 Erhéllna statliga bidrag 60 944,64 51 738,90
3987 Erhéllna kommunala bidrag 85 946,00 77 445,00
3989 Ovriga erhallna bidrag 9 080,00 1 000,00
3991 lonebidrag Teddy 198 624,00 212 794,00
S:a Ovriga rorelseintakter 354 594,64 342 977,90
S:a Rorelseintakter och lagerfordndring 766 789,96 710 280,43
Rorelsens kostnader
Révaror och férnédenheter mm
4010 Ink6p materiel och varor -72 245,75 -63 635,50
4011 Lotter fakturor -1700,00 -1700,00
S:a Ravaror och férnddenheter mm -73 945,75 -65 335,50
Bruttovinst 692 844,21 644 944,93
Ovriga externa kostnader
5010 Lokalhyra -237 797,00 -229 907,00
5020 El hyrd lokal -31 589,00 -15 960,00
5060 Stadning, renhéllning -788,00 -3 020,00
5090 Ovr kostnader hyrd lokal 0,00 -448,00
5410 Forbrukningsinventarier -509,00 -1 340,00
5460 Forbrukningsmaterial -11 706,50 -7 116,50
5470 Medaljer & priser -380,00 -3924,50
5480 Arbetsklader 0,00 -3950,00
5500 Reparation och underhall -1 191,00 -550,00
5611 Bensin & Statoil -8 115,00 -8 240,00
5800 Resekostnader -17 588,00 -7 389,00
5810 Logi -3 865,00 0,00
6070 Presenter 0,00 -785,00
6072 Repr ej avdr.gill -6 129,00 -5 827,50
6110 Kontorsmaterial -873,50 -738,00
6211 Telefon -5293,00 -6 550,00
6212 Mobiltelefon -5 350,00 -4 325,00
6250 Porto -240,00 0,00
6310 Foretagsforsakringar -3557,00 -3 487,00
6540 Lé&ger kostnader infor/under -84 798,68 -67 021,21
6545 Tavlingsavgifter -7 835,00 -4 985,00
6550 Tranare utgifter & arvoden -7 530,00 -500,00
6555 Kursavgifter -7 540,00 0,00
6560 PostGiro Kostnader -1 626,00 -1141,50
6600 Klubbaktivitet -1 530,00 0,00
6700 SM Niva 0,00 -5 465,00
6981 Foreningsavg avdr gill -7 535,00 -11 028,00
S:a Ovriga externa kostnader -453 365,68 -393 698,21
Personalkostnader
7011 Lon for Teddy -149 247,00 -146 861,00
7411 FORA Forsakringar -7 954,00 -7976,00
7511 Arbetsgivaravg Teddy -60 672,00 -62 028,00
7532 Loneskatt Teddy -37 893,00 -40 279,00
7610 Utbildning 0,00 -1 500,00
S:a Personalkostnader -255 766,00 -258 644,00



Solna Judoklubb Sida: 2
Resultatrapport Utskrivet:  10-03-02
Rékenskapsar: 09-01-01 - 09-12-31 Preliminar Senaste vernr: 185
Resultatenhet: Hela foretaget
Period: 09-01-01 - 09-12-31
Perioden Tot fg ar
S:a Rérelsens kostnader inkl rdvaror mm -783 077,43 -717 677,71
Rorelseresultat fore avskrivningar -16 287,47 -7 397,28
Awvskrivningar
7832 Avskrivn inventarier -19 213,00 -15 338,00
7833 Avskrivning datorer -867,00 -867,00
S:a Avskrivningar -20 080,00 -16 205,00
Rorelseresultat efter avskrivningar -36 367,47 -23 602,28
Rorelseresultat fore finansiella intakter och kostnader -36 367,47 -23 602,28
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader -36 367,47 -23 602,28
Resultat fore bokslutsdispositioner och skatt -36 367,47 -23 602,28
Resultat fore skatt -36 367,47 -23 602,28
Beraknat resultat -36 367,47 -23 602,28
8999 Redovisat resultat 36 367,47 23 602,28



 Revisionsberittelse fér 2009
Som revisor | Solna Judoklubb har jag tagit del av klubbens ra
fér 2009. g
Inkomster och utgifter har kunnat verifieras.

D3 revisionen inte har givit anledning till anméarkning féreslar jz
att bevilja styrelsen ansvarsfrihet fér verksamhetsaret 2009.

Solna den 4 mars EE}E




Solna Judoklubbs verksamhetsplan 2010

Styrelsen och arbetsgrupper

Styrelsen har d@ven paborjat ett arbete for att utveckla sa vil styrelsearbetet som klubben. En del av
detta har redan gjorts under 2009 med utbildningar men for att fraimja arbetet &nnu mer och na upp till
resterande mal sa behover man fortsitta med utbildningar bade for styrelsen men dven for andra
intresserade inom klubben.

En hel del forslag pa arbetsgrupper har tagits fram. Ett jobb for den nya styrelsen blir att 2010 fa igang
dessa arbetsgrupper men #dven utveckla flera om sa behovs.

Trining och trinare

Under 2010 skall man arbeta vidare med tanken pa att ha minst tva tréinare pa varje pass. Ur ett rent
ekonomiskt perspektiv dr det bra om det redan &r aktiva inom klubben som onskar utveckla sitt
intresse for att bli hjédlptranare. Klubben bor i sa fall sta for de kostnader som kan tinkas uppkomma
for utbildning i samband med detta.

En genomgéng bor dven goras till hostterminen for att se vilka grupper som bor byta tider eller om
man bor skapa flera grupper dn de som redan finns idag.

Liger

Klubben dr duktig pa att anordna lager och Legien- samt Halloween ldger dr nagot som man bor
fortsétta med.

Lokalen - var dojo

Tyvirr sa dr lokalen i behov av renovering, men da hyresvirden inte har hittat felet vad giller intaget
av vatten i lokalen sa bor klubben se sig om efter en ny alternativ lokal men samtidigt jobba vidare
med den verksamhet man har. Mycket av framtiden for lokalen hinger pa om hyresvérden hittar de fel
som idag finns och att dessa blir atgirdade.

Tavlingar

Klubben skal delta i de tiavlingar som finns inom distriktet, men &ven stérre SM tévlingar som ar av
intresse. Under 2009 hade klubben goda resultat och under 2010 hoppas vi pa dnnu bittre resultat.

Klubben bor dven anordna fyra klubbmisterskap och tva Solna Kampen i egen regi precis som
foregaende ar. Under aret bor man dven engagera flera personer som kan hjélpa till med
tavlingsverksamheten for att pa sa sétt bygga upp en grund for att under kommande ar arrangera en
storre tavling sa som t.ex. DM eller SM.



Landslagssatsning

Klubben har fatt med en av dess medlemmar i ungdomslandslaget, nagot som bor ses som en
inspiration for alla andra som dr inriktade pa tivling inom klubben. Under kommande ar finns det fler
tavlande pa klubben som bor komma upp till samma niva.

Under aret bor styrelsen och klubben som helhet forsoka hitta sétt som kan hjidlpa nuvarande men dven
kommande tdvlande att komma vidare i sin judo, bade teknisk men @ven ekonomiskt sa de kan tidvla pa
storre tidvlingar inom Europa.

Synlighet

Klubben bor dka sin synlighet inom och utanfér kommunen. Genom att pa ett tidigt stadium ta kontakt
med press for att etablera kontakt, men dven vidareutveckla hemsida och tydliggdra den grafiska
profilen for klubben.

Ett av malen bor vara att Solna Judoklubb skall vara en av de fem friamsta klubbarna inom kommunen.
Ekonomi

Klubben bor arbeta mer med bidragsansokningar men dven hitta alternativ till att dra in mer pengar.
En verksamhet med en egen lokal kostar mycket pengar och nir klubben nu dessutom fatt
representation inom landslaget sa bor man se 6ver hur man kan stotta detta dven ekonomiskt.



Styrelsens proposition gillande ny lydelse av Solna Judoklubbs stadgar

Forenings stadgar reviderades senast 1994 och da endast med sma fordndringar. En 6versyn skedde
2008-2009 och pa det extra arsmotet 2009 beslutades att godta de nya stadgarna. Da de gamla
stadgarna kriver att tva arsmotet skall godta dessa skickas de nu ater till arsmétet for ett godkdnnande
varpa de kan borja anvéndas.

Styrelsen foreslar darfor:

att arsmotet beslutar att anta de stadgar som bifogas denna proposition.

For styrelsen

Magnus Ask



Solna Judoklubb Sida: 1

Resultatbudget Utskrivet 10-03-14
Réakenskapsar 10-01-01 - 10-12-31 Senaste vernt.
Konto Bendmning Budgeterat
3010 Medlemsavgifter 13 000
3011 Forséljning klader 51 500
3012 Forséljning Cafét 30 000
3013 Forséljning Lotter 1000
3014 Kurs/lageravgifter 45 000
3015 Lotter provision 3000
3016 Polenlager 75 000
3040 Tréningspass fakturerade 1000
3110 Judopass 500
3120 Terminsavgifter 135 000
3320 Landslag 2 000
3811 Uthyrning av lokaler 40000
3985 Erhallna statliga bidrag 61500
3986 Utbildningsbidrag 1500
3987 Erhallna kommunala bidrag 86 000
3989 Ovriga erhallna bidrag 35000
3991 I6nebidrag 198 624
4010 Ink6p materiel och varor -55 000
4012 Ovriga kostnader -2 000
5010 Lokalhyra -240 000
5020 El hyrd lokal -26 000
5060 Stadning, renhalining 800
5410 Férbrukningsinventarier -500
5420 Programvaror -5 000
5460 Férbrukningsmaterial -10 000
5470 Medaljer & priser -500
5500 Reparation och underhall -1 200
5800 Resekostnader -23 000
5810 Logi -3000
5910 Annonsering och Reklam -5 000
6070 Presenter -1 000
6072 Repr ej avdrgill -4 000
6110 Kontorsmaterial -800
6211 Telefon -3000
6212 Mobiltelefon -4 000
6250 Porto -500
6310 Foretagsforsakringar -3 500
6530 Lagerkostnader Polen -68 000
6540 Lagerkostnader -6 000
6545 Tavlingsavgifter -7 500
6550 Tranare utgifter& arvoden -2 000
6555 Kursavgifter -5 000
6560 PostGiro Kostnader -1700
6590 Landslag -3000
6600 Klubbaktivitet -1 500
6700 SM Niva -3000
6981 Féreningsavg avdr gill -3 500
7011 Lon -170 342
7411 FORA Forsakringar -8 835
7511 Arbetsgivaravgifter -66 736
7532 Loneskatt -43 248
7610 Utbildning -2 000

Resultat 63



Stadgar for Solna Judoklubb med hemort i Solna Stad.
Bildad i Solna 1967.
Antagen till Svenska Budoforbundet (sedermera Svenska Judoférbundet) 1968.

Stadgarna senast faststillda och dndrade av arsmotet 1994,



Idrottsrérelsens verksamhetsidé

Idrott ar
Idrott #r fysisk aktivitet som vi utfor for att kunna prestera mera, ha roligt och ma bra.

Idrott bestar av
Idrott bestar av tréning och lek, tdvling och uppvisning.

Vi organiserar var idrott
Vi organiserar var idrott i sjdlvstdndiga foreningar och forbund som tillsammans utgor en fri
och frivillig folkrorelse forenad i Riksidrottsférbundet.

Vi delar in var idrott

Vi delar in var idrott efter alder och ambitionsniva. Med barnidrott avser vi i allménhet idrott
till och med tolv ars alder. Med ungdomsidrott avser vi idrott for tonaringar upp till och med
20 ar. Med vuxenidrott avser vi idrott fér dem som ir 6ver 20 éar.

I barnidrotten leker vi och later barnen léra sig olika idrotter. Barnets allsidiga idrotts-
utveckling dr normgivande for verksamheten. Tavling &r en del av leken och ska alltid ske pa
barnens villkor.

I ungdomsidrotten och vuxenidrotten skiljer vi pa prestationsinriktad tdvlingsidrott och
hilsoinriktad bredd- och motionsidrott.

I tdvlingsidrotten &r prestationsforbittring och goda tavlingsresultat vigledande. I den
hilsoinriktade bredd- och motionsidrotten ir trivsel och vélbefinnande normgivande medan
prestation och resultat dr av underordnad betydelse.

Var verksamhetsidé
Vi vill pa alla nivaer bedriva var idrott sa att den utvecklar manniskor positivt savil fysiskt
och psykiskt som socialt och kulturellt.

Diérfor vill vi utforma var idrott sa att

e deni allaled stdndigt utvecklas och forbittras till form och innehall

e alla som vill, oavsett ras, religion, alder, kon, nationalitet, fysiska och psykiska
forutséttningar, far vara med i foreningsdriven idrottsverksamhet

e den ger upplevelser och skapar kontakt mellan ménniskor ur olika samhéllsgrupperingar

e de som deltar far vara med och bestimma om och ta ansvar for sin verksamhet

e den ger alla som deltar en kamratlig och trygg social gemenskap.

(Idrottsrorelsens verksamhetsidé ér antagen av 1995 ars Riksidrottsméte.)



ALLMANNA BESTAMMELSER

1 § Andamal
Foreningen skall fraimst bedriva judoverksamhet.

Foreningen har som dndamal att bedriva sin idrottsliga verksamhet i enlighet med
“Idrottsrorelsens verksamhetsidé”, samt med sérskild malsittning att:

Ge alla barn, ungdomar och vuxna:
- En mojlighet att utvecklas utifran sin egen formaga.
- En naturlig syn pa idrott dér alla far vara med.

Foreningen skall i1 sin verksamhet aktivt verka for en dopingfri idrott.

2 § Sammansittning
Foreningen bestéar av de fysiska personer som har upptagits i foreningen som medlemmar.

3 § Tillhorighet m m

Foreningen dr medlem i foljande specialidrottsférbund (SF):
Svenska Judoférbundet (SJF)
och dr dirigenom ansluten till Sveriges Riksidrottsforbund (RF).

Foreningen tillhor dessutom det distriktsidrottsforbund (DF) inom vars omrade féreningens
hemort &r beldgen samt vederborande specialidrottsdistriktsforbund (SDF) inom det SF-
distrikt ddr foreningens hemort &r beldgen.

Foreningen dr skyldig att f6lja nimnda organisationers stadgar, tivlingsregler och beslut
fattade av 6verordnat idrottsorgan. Pa begéran av RS eller vederborande SF-, SDF- eller DF-
styrelse dr foreningen skyldig att stélla foreningens handlingar till férfogande samt

ldmna av dessa organ begirda uppgifter.

4 § Beslutande organ
Foreningens beslutande organ #r arsmotet, extra arsmote och styrelsen.

5 § Firmateckning
Foreningens firma tecknas av styrelsen eller, om styrelsen s& beslutar, av tva
styrelseledaméter gemensamt eller av en eller flera sirskilt utsedda personer.

I den hindelse nagon i styrelsen dr slikt med varandra skall styrelsen utse annan person som
firmatecknare, sa att de som &r slikt inte tecknar firma gemensamt.

6 § Verksamhets- och rikenskapsar
Foreningens verksamhetsar och rikenskapsar omfattar tiden fr.o.m. den 1 januari t.o.m. den
31 december.

7 § Stadgetolkning mm

Uppstar tvekan om tolkningen av dessa stadgar, eller om fall forekommer som inte &dr
forutsedda i stadgarna, hinskjuts fragan till ndstkommande arsméte. I bradskande fall far
fragan avgoras av styrelsen. Medlem forbinder sig genom sitt medlemskap i foreningen att i
fradga om tillimpning av dessa stadgar inte vicka talan vid allmén domstol. Tvist om
tillimpning av stadgarna skall i stéllet avgoras i enlighet med vad som anges i 29 §.



8 § Stadgeiindring

For dndring av dessa stadgar krévs beslut av arsmote med minst 2/3 av antalet avgivna roster.
Forslag till dndring av stadgarna far skriftligen avges av savil medlem som styrelsen.

9 § Upplosning av foreningen
For upplosning av féreningen krivs beslut av arsmote med minst 2/3 av antalet avgivna
roster.

I beslut om upplosning av foreningen skall anges dels att foreningens tillgangar skall
anvéndas till bestdmt idrottsfrimjande dndamal, dels var den upplosta foreningens handlingar
m.m. skall arkiveras t.ex. i folkrorelsearkiv eller motsvarande.

Beslutet, jaimte bestyrkta avskrifter av styrelsens och arsmétets protokoll i drendet, samt
revisionsberittelse jamte balans- och resultatrikningar, skall omedelbart tillstillas Svenska
Judoforbundet.

Beslut i fraga om foreningens upplosande maste godkédnnas av tva ordinarie arsméten i foljd.

FORENINGENS MEDLEMMAR

10 § Medlemskap
Medlemskap beviljas av styrelsen eller av den som styrelsen delegerat beslutanderétten till.

Ansokan om medlemskap far avslas endast om det kan antas att vederbérande kommer att
motarbeta foreningens dndamal eller intressen.

Beslut att avsla medlemsansokan skall fattas av styrelsen.

I beslutet skall skilen redovisas samt anges vad den medlemssokande skall iaktta for att
dverklaga beslutet. Beslutet skall inom tre dagar fran dagen for beslutet skriftligen tillstillas
den som fatt avslag paA medlemsansdkan.

Beslut om vigrat medlemskap far 6verklagas av den berdrde inom tre veckor enligt reglerna i
RF:s stadgar.

11 § Uttrade

Medlem som vill uttrdda ur foreningen, skall skriftligen anmaéla detta till styrelsen och anses
diarmed omedelbart ha limnat foéreningen. Medlem som inte har betalat medlemsavgift vid
verksamhetsarets slut far anses ha begirt sitt uttride ur foreningen. Medlemskapet upphor i
sadant fall genom att personen avfors fran medlemsforteckningen.

12 § Uteslutning mm

Medlem far inte uteslutas ur féreningen av annan anledning &n att denne har férsummat att
betala av féreningen beslutade avgifter, motarbetat foreningens verksamhet eller &ndamal,
eller uppenbarligen skadat foreningens intressen.

Beslut om uteslutning far begrinsas till att omfatta viss tid. Sadan tidsbegransad uteslutning
far som mest omfatta sex manader fran beslutsdagen.

Om tillrackliga skél for uteslutning inte foreligger far foreningen i stéllet meddela
medlemmen varning. Beslut om uteslutning eller varning far inte fattas utan att medlemmen
inom viss tid, minst 14 dagar, fatt tillfille att yttra sig 6ver de omstindigheter som foranlett



att medlemskapet ifragasitts. I beslutet skall skélen hiarfor redovisas samt anges vad
medlemmen skall iaktta for 6verklagande. Beslutet skall inom tre dagar fran dagen for
beslutet skriftligen tillstillas den berdrde. Beslut om uteslutning eller varning skall fattas av
foreningens styrelse och far av den berérde 6verklagas inom tre veckor enligt reglerna i RF:s
stadgar.

13 § Medlems rittigheter och skyldigheter

Medlem

e har ritt att delta 1 sammankomster som anordnas for medlemmarna,
har ritt till information om féreningens angelégenheter,

e skall folja foreningens stadgar och beslut som fattats av foreningsorgan samt foljai 3 §
nimnda organisations stadgar, bestimmelser och beslut.

e har inte ritt till del av foreningens behallning eller egendom vid upplosning av
foreningen,

e skall betala medlemsavgift samt de 6vriga avgifter som beslutats av féreningen.

e ir skyldig att [amna de upplysningar till foreningen som krivs for att verksamheten skall
fungera,

Stiandig medlem skall betala den engangsavgift som faststillts av arsmotet.
Hedersmedlem ir befriad fran avgifter.

14 § Deltagande i den idrottsliga verksamheten
Medlem har ritt att delta i foreningens idrottsliga verksamhet under de former som dr
vedertagna inom idrotten och pa samma villkor som géller for 6vriga medlemmar.

Medlem far inte delta i tdvling eller uppvisning utan medgivande av styrelsen eller, om denna
sa bestdmt, den eller de som av styrelsen utsetts ta hand om detta.

Om tédvlingen eller uppvisningen arrangeras utanfor Sverige, skall ocksa SJF ge sitt samtycke,
savida inte SJF beslutat om en annan ordning.

Ar arrangoren inte ansluten till SJF, fir medlemmen delta endast om SJF godkint tivlingen
eller uppvisningen.

ARSMOTET och EXTRA ARSMOTE

15 § Tidpunkt, kallelse
Arsmotet, som &r foreningens hogsta beslutande organ, halls fére utgdngen av mars manad pa
tid och plats som styrelsen bestimmer.

Kallelse for arsmote skall, senast sex veckor fore arsmotet, anslas pa tydlig plats i
judolokalen, skickas ut till samtliga medlemmar, kungéras pa hemsidan eller kungoras i
ortspressen, minst tva av ovanstaende alternativ skall uppfyllas.

Vidare skall forslag till foredragningslista senast tva veckor fore arsmotet, anslas i klubblokal
eller pa annan lamplig plats. Har forslag vickts om stadgedndring, nedldggning eller
sammanslagning av foreningen med annan forening eller annan fraga av visentlig betydelse
for foreningen eller dess medlemmar skall det anges i kallelsen.

Verksamhets- och forvaltningsberittelser, revisorernas berittelser, verksamhetsplan med
budget samt styrelsens forslag och inkomna motioner med styrelsens yttrande skall finnas
tillgdngliga for medlemmarna senast en vecka fore arsmotet. I kallelsen skall anges var dessa
handlingar finns tillgéngliga.



16 § Forslag till drenden att behandlas av arsmotet

Savil medlem som styrelsen far avge forslag att behandlas av arsmétet. Forslag fran medlem
skall vara styrelsen tillhanda senast fyra veckor fore arsmotet. Styrelsen skall till arsmotet
avge skriftligt yttrande over forslaget.

17 § Rostriitt samt yttrande- och forslagsritt pa arsmotet

Medlem som har betalat forfallna medlemsavgifter och under méotesaret fyller 1agst 14 ar har
rostratt pa mote. Medlemmar mellan 7-13 ar far ha malsman som ombud, 6vriga medlemmar
far ej overlata sin rostritt.

Hedersmedlem samt stindig medlem har rostritt pa arsmotet.
Medlem som inte har rostriitt har yttrande- och forslagsritt pa motet.

18 § Beslutforhet
Motet dr beslutsméssigt med det antal rostberittigade medlemmar som dr niarvarande pa
motet.

19 § Beslut och omrostning
Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begirs efter omrostning (votering).

Med undantag for de i 8 § forsta stycket och 9 § nimnda fallen avgérs vid omrostning alla
fragor genom enkel majoritet.

Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller relativ.

Val avgors genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som erhallit
hogsta antalet roster dr vald (valda) oberoende av hur dessa roster forhaller sig till antalet
avgivna roster.

For beslut i andra fragor 4n val krdvs absolut majoritet, vilket innebdr mer &n hilften av
antalet avgivna roster.

Omrostning sker 6ppet. Om rostberittigad medlem begir det skall dock val ske slutet.
Vid omrostning som inte avser val giller vid lika rostetal det forslag som bitrids av
ordféranden vid motet, om han/hon #r rostberittigad. Ar han/hon inte rostberittigad avgor
lotten. Vid val skall i hdndelse av lika rostetal lotten avgora.

Beslut bekriftas med klubbslag.

20 § Valbarhet
Valbar till styrelsen och valberedningen dr rostberittigad medlem av féreningen.

Arbetstagare inom foreningen far dock inte viljas till ledamot av styrelsen, valberedningen
eller till revisor i féreningen.

21 § Arenden vid arsmotet
Vid arsmétet skall foljande behandlas och protokollforas:

1. Faststillande av rostlangd for motet.

2. Val av ordforande och sekreterare for motet.
3. Val av protokolljusterare och rostriknare.

4. Fraga om motet har utlysts pa ritt sétt.

5. Faststillande av foredragningslista.



6. a) Styrelsens verksamhetsberittelse for det senaste verksamhetsaret,

b) Styrelsens forvaltningsberittelse (balans- och resultatrikning) for det senaste
rakenskapsaret.

7. Revisorernas beréttelse over styrelsens forvaltning under det senaste verksamhets-
/rdkenskapsaret.

8. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.

9. Faststillande av medlemsavgifter for kommande ar.

10. Faststédllande av verksamhetsplan samt behandling av budget fér det kommande
verksamhets-/rikenskapsaret.

11. Behandling av styrelsens forslag och i ritt tid inkomna motioner.

12. Val av

a) foreningens ordforande for en tid av 2 ar; (att viljas udda ar)

b) foreningens kassor for en tid av 2 ar; (att véljas jamnt ar)

¢) lampligt antal 6vriga ledamoéter i styrelsen for en tid av 1 ar;

d) lampligt antal suppleanter i styrelsen med for dem faststilld turordning f6r en tid av 1 ar;
e) revisor jamte suppleant for en tid av ett ar. I detta val far inte styrelsens ledamoter delta;
f) Tre ledaméter i valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en skall utses till ordférande;
13. Ovriga fragor.

Beslut i fraga av storre ekonomisk betydelse for foreningen eller medlemmarna far inte fattas
om den inte finns med i kallelsen till motet.

22 § Extra arsmote

Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra arsmote. Styrelsen ar skyldig att kalla till extra
arsmote nér en revisor eller minst en tiondel av féreningens rostberittigade medlemmar begér
det. Sadan framstillning skall avfattas skriftligen och innehalla skilen for begéran.

Nir styrelsen mottagit en begéran om extra arsmote skall den inom 14 dagar utlysa sadant
mote att hallas inom tva manader fran erhéllen begéran.

Kallelse med forslag till foredragningslista for extra arsmote skall tillstdllas medlemmarna
senast sju dagar fore motet, anslas pa tydlig plats i judolokalen, kungéras pa hemsidan eller
kungoras inom samma tid i ortspressen.

Underlater styrelsen att utlysa eller kalla till extra arsméte far de som gjort framstéllningen
vidta atgédrder enligt foregaende stycke. Vid extra arsmote far endast det som foranlett motet
upptas till behandling.

Om rostritt pa extra arsmote och om beslutsméssighet vid sadant mote géller vad som ségs i
17 § och 18 §.

VALBEREDNINGEN

23 § Sammansittning, aligganden

Valberedningen bestar av ordférande och tva 6vriga ledaméter valda av arsmétet. Antalet
ovriga ledaméter skall vara lika férdelat mellan konen. Olika aldersgrupper skall finnas
representerade.

Valberedningen utser bland sina ledaméter en vice ordférande. Valberedningen sammantréader
nér ordforanden eller minst halva antalet ledamoter sa bestimmer.

Valberedningen skall senast fyra veckor fore arsmotet tillfraga dem vilkas mandattid utgar vid
motets slut, om de vill kandidera for ndsta mandattid.



Senast tva veckor fore arsmotet skall valberedningen meddela rostberittigade medlemmar sitt
forslag.

REVISORER

24 § Revision
Revisorn/erna har ritt att fortlopande ta del av foreningens rikenskaper,arsmotes- och
styrelseprotokoll och 6vriga handlingar.

Foreningens rikenskaper skall vara revisorn/erna tillhanda senast en manad fore arsmotet.

Revisorerna skall granska styrelsens forvaltning och rikenskaper for det senaste verksamhets-
och rikenskapsaret samt till styrelsen 6verldamna revisionsberittelse senast 14 dagar fore
arsmotet.

STYRELSEN

25 § Sammansittning
Styrelsen bestar av ordférande, kassor samt 1dmpligt antal Gvriga ledaméter. Styrelsen
skall besta av kvinnor och mén.

Styrelsen utser inom sig vice ordférande, sekreterare, och de 6vriga befattningshavare som
behovs.

Vid forhinder for ledamot intrader suppleant enligt av arsmétet faststélld turordning. Avgar
ledamot fore mandattidens utgang intrdder suppleant i dennes stille enligt samma ordning for
tiden t.o.m. nistféljande arsmote.

Styrelsen far utse person till adjungerad ledamot. Sadan ledamot har inte rostréitt men kan
efter beslut av styrelsen ges yttrande- och forslagsritt. Han/hon far utses till befattning inom
styrelsen.

26 § Styrelsens aligganden
Nir arsmote inte dr samlat ér styrelsen foreningens beslutande organ och ansvarar for
foreningens angeldgenheter.

Styrelsen skall - inom ramen for RF:s, SJF:s och dessa stadgar — svara for foreningens
verksambhet enligt faststillda planer samt tillvarata medlemmarnas intressen.

Det aligger styrelsen sérskilt att;

tillse att for foreningen géllande lagar och bindande regler iakttas,
verkstilla av arsmotet fattade beslut,

planera, leda och fordela arbetet inom féreningen,

ansvara for och forvalta féreningens medel,

faststélla 6vriga avgifter inom foreningen

tillstilla revisorerna rikenskaper m m enligt 24 §, och

forbereda arsmote.

Ordfdranden dr foreningens officiella representant. Ordféranden skall leda styrelsens
forhandlingar och arbete samt 6vervaka att foreningens stadgar och dvriga for foreningen
bindande regler och beslut efterlevs.



Har ordforanden forhinder skall vice ordforanden tridda in 1 ordforandens stille.

Styrelsen skall besluta om fordelning av arbetsuppgifterna i 6vrigt. Har inte annat beslutats
ankommer nedan angivna uppgifter pa sekreteraren och kassoren.

Sekreteraren

e forbereda styrelsens sammantriden och féreningens méten,

e fora protokoll 6ver styrelsens sammantréden,

e se till att foreningens handlingar halls ordnade och forvaras pa ett betryggande sitt samt
ansvara for att foreningens historia dokumenteras,

e se till att fattade beslut har verkstillts,

e om ordforanden inte bestimmer annat, underteckna utgaende handlingar,

e arligen uppritta forslag till verksamhetsberittelse for foreningen.

Kassoren
e fora medlemsforteckning och se till att medlemmarna betalar beslutade avgifter till
foreningen,

e se till att foreningen soker bidrag fran stat, kommun och idrottsorganisationer m.fl.,

svara for foreningens bokforing vilket innebar skyldighet att fora bok dver foreningens

rikenskaper,

arligen uppritta balans- samt resultatrikningar,

utarbeta underlag for budget och budgetuppfoljning,

se till att foreningens skatter, avgifter och skulder betalas i ritt tid,

1 forekommande fall uppritta och avge allmén sjdlvdeklaration, sdrskild uppgift,

kontrolluppgifter, uppbordsdeklarationer och 6vriga foreskrivna uppgifter inom skatte-

och avgiftsomradet,

e fora inventarieforteckning, i vilken ocksa av foreningen forvirvade priser infors,

e se till att savil foreningens medlemmar i féreningens verksamhet som foreningens
byggnader, idrottsmateriel, priser och dvriga tillhrigheter &r forsidkrade pa ett
betryggande siitt.

27 § Kallelse, beslutsmiéissighet och omrostning
Styrelsen sammantrider pa kallelse av ordféranden, eller dd minst halva antalet ledaméoter har
begirt det.

Styrelsen dr beslutsméssig nér samtliga ledaméter kallats och da minst halva antalet
ledamoter dr nirvarande. For alla beslut krdvs att minst hélften av styrelsens nédrvarande
ledaméter dr ense om beslutet. Vid lika rostetal har ordforanden utslagsrost. Rostning far inte
ske genom ombud.

I bradskande fall far ordféranden besluta att drende skall avgoras genom skriftlig omrostning
eller vid telefonsammantrade. Om sérskilt protokoll inte upprittas skall sadant beslut anmélas
vid det nidrmast darefter foljande sammantridet.

Vid sammantride skall protokoll foras. Protokoll skall justeras av motesordféranden och av
en sirskilt utsedd protokolljusterare.

Avvikande mening skall antecknas till protokollet.
28 § Overlatelse av beslutanderitten

Styrelsen far 6verlata sin beslutanderitt i enskilda drenden eller i vissa grupper av drenden till
sektion, kommitté eller annat organ eller till enskild medlem eller anstilld.



Den som fattat beslut med stod av bemyndigande enligt foregaende stycke skall fortlopande
underritta styrelsen hirom.

TVIST

29 § Skiljeklausul

Talan i tvist mellan medlem och foreningen fér inte vickas vid allmidn domstol. Sadan tvist
skall, utom i fall da annan sérskild ordning &r foreskriven i RF:s eller SJF:s stadgar, avgoras
enligt lagen om skiljeforfarande.

Dock skall foljande gilla rorande kostnaderna for skiljeforfarandet. Vardera parten svarar for
egna kostnader liksom for kostnaderna for den skiljeman man utsett.

Ordforandens kostnader, inklusive kostnaderna for eventuell sekreterare, delas lika mellan
parterna.
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